
Yoga verbindet sich mit Elementen aus Physiotherapie                    
und Spiraldynamik. 
 

YOGA FÜR SCHWANGERE 

Termine: Freitag, 12.01. bis 09.02.18 

 Freitag, 23.02. bis 23.03.18 

                  Uhrzeit:  10.15 bis 11.30 Uhr 

 Kosten pro Kurs:  EUR 90,- 

 

RÜCKBILDUNGSYOGA 

Termine: Dienstag, 09.01. bis 06.03.18 

 Dienstag, 20.02. bis 20.03.18 

Uhrzeit:  10.15 bis 11.15 Uhr 

 
Kosten pro Kurs: EUR 90,- 

         PT Sabine Seminerio-Keplinger 

            Yoga & Therapie Salzburg 

         Franz-Josef-Kai 1 

         Stiege 2, 2. Stock, Top 209 

         T: +43 699 / 10454416 

         E: info@yogatherapie-salzburg.at 

         H:  www.yogatherapie-salzburg.at 

 

 

 

 

 

Bei Bedarf kann die Rückbildungstherapie auch in 

Form von Einzeltherapie durchgeführt werden - 

mit einem  Verordnungsschein über 6 PT 1 bleibt 

ein Selbstbehalt von ca.EUR 90,- bei 6 Einheiten.  

Termin im Rahmen der Physiotherapie bitte mit 

mir individuell vereinbaren! 

 

http://www.yogatherapie-salzburg.at/

